
Продукты питания для передачи пациентам  

  

Продукты, РАЗРЕШЕННЫЕ для передачи пациентам 
  

наименование количество срок хранения 

Молоко, сливки 

пастеризованные, молоко 

сгущенное в заводской 

упаковке 

  

1л/0,5л 

Срок годности на 

упаковке 

Кисломолочные напитки 

(кефир, йогурт, бифидок и 

т.д.) в заводской упаковке 

  

0,5л 

Срок годности на 

упаковке 

Творог, сметана в заводской 

упаковке 

200г/250г Срок годности на 

упаковке 

Сыры твердые 200г 72 часа 

Печенье, пряники, сухари в 

заводской упаковке 

200-300г Срок годности на 

упаковке 

Конфеты в фабричной 

обертке, зефир, пастила в 

заводской упаковке 

200г Срок годности на 

упаковке 

Фрукты 500г 24 часа 

Сухофрукты (изюм, курага, 

чернослив) 

300г 24 часа 

Овощи (сырые и в отварном 

виде) 

500г 18 часов 

Соки фруктовые, овощные в 

заводской упаковке 

  

1л 

Срок годности на 

упаковке 

Компоты (из сухофруктов, 

свежих ягод и фруктов) 

  

1л 

24 часа 

Минеральная  или 

артезианская вода 

промышленного разлива 

  

1-1,5л 

Срок годности на 

упаковке 

Бульон 1л 24 часа 

Блюда из мяса 200г 24 часа 

Блюда из рыбы 200г 24 часа 

Блюда из птицы 200г 24 часа 

Чай в разовых пакетиках 100г/200г Срок годности на 

упаковке 

 

Порядок передачи продуктов питания пациентам клиники 

 
 Прием передач: с 8.00 до 19.00 ежедневно. 

 Масса продуктов (без воды) не более 1кг, рассчитанная на 1-2 приема 

пищи. 

 Передачи принимаются в целлофановых пакетах. 

 Фрукты, овощи, бутылки и упаковки с продуктами должны быть 

тщательно вымыты. 

 Продукты питания, переданные пациентам, должны храниться в 

целлофановых пакетах с указанием ФИО пациента, № палаты, даты 

передачи. 

 Пищевые продукты с истекшим сроком годности, хранящиеся без 

пакетов, без указания ФИО, а также имеющие признаки порчи, 

подлежат изъятию в пищевые отходы. 

 

  

Категорически ЗАПРЕЩАЕТСЯ передавать в 

передачах: 
 

 Алкогольные напитки, табачные изделия, спички, зажигалки; 

 Консервы, копчености, колбасы, холодец, макароны с мясным 

фаршем («по-флотски»), блинчики фаршированные, паштеты; 

 Салаты, винегреты, окрошку; 

 Грибы; 

 Семечки, орехи; 

 Изделия с кремом. 


